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摘要：冬季以来，北半球大部分地区异常寒冷，冬季提前、初雪偏早；冷空气频繁、强度大、持续久。我国东冷西暖，反差明显，极端冷和降雪事件多、范围广、影响大。
分析表明，低温天气的主要气候成因是北极冷空气向中纬度扩散，美国东部和我国北方暴雪的主要原因是冷高压出海后，其前部的偏东气流造成暖湿气流异常偏强，并从海洋向大陆输送。
北半球中高纬度地区大部异常低温与暴雪属于季节时间尺度的事件，而全球变暖是多年代时间尺度或长期趋势性气温平均值的变化。因此，近期北半球频发的寒潮、暴雪事件不能简单地就说全球气候变暖就停止或者发生了逆转。
目前来自孟加拉湾的暖湿气流异常偏弱，江南地区不易发生气温异常偏低事件。春运期间，江南地区出现2008年初的严重低温雨雪冰冻灾害的可能性较小，但华北南部至江南北部地区降水偏多，仍应做好防范雨雪的应急预案。

一、冬季以来北半球中高纬度地区天气气候特点
冬季以来，北半球中高纬度地区大范围气候异常。冬季提前、初雪偏早；冷空气频繁、强度大、持续久；我国东冷西暖反差明显，极端冷和降雪事件多、范围广、影响大。

1．冬季提前、初雪偏早。2009年10月31日至11月2日，我国北方出现明显雨雪和寒潮天气，华北出现入秋后的首场雪，北京、天津、石家庄等地初雪日期比常年偏早1个月，是近20年来最早的一场雪。与此同时，与我国北方同处北半球中高纬地区的一些国家提前进入冬季，多次遭遇寒流和暴风雪袭击，部分地区打破最早降雪纪录。
2．冷空气频繁、低温持续久。11月上半月，我国出现3次大范围雨雪和强降温过程，华北平均气温为1951年以来历史同期最低值。12月我国又出现3次较强降温天气过程，22-26日，东北、华北北部及内蒙古大部、新疆北部等地气温普遍下降10～20℃。2010年1月1-6日，我国北方遭受强寒潮袭击，东北、华北及内蒙古中东部持续低温严寒天气。内蒙古图里河连续9天最低气温在零下41℃以下，其中12月28日达到零下47.5℃。

3．东冷西暖，反差明显。入冬以来，全国平均气温为-4.3℃，接近常年同期，但较前3年偏低。气温距平呈明显的东低西高分布态势。华北北部、东北大部及内蒙古东部平均气温普遍偏低2～4℃，极端最低气温为零下25℃～零下40℃，内蒙古局部地区在零下45℃以下；我国西部地区气温则普遍偏高1～4℃。1月1-7日，新疆塔城盆地因气温迅速回升至0℃以上，致使积雪快速融化，托里、裕民发生冬季罕见的融雪性洪水。
4．极端冷和降雪事件多，范围广。入冬以来，我国华北等地有25站日最低气温创历史新低。1月2-4日的强降雪使北京、天津积雪深度突破历史同期极值；1月6日，北京最低气温达零下16.7℃，突破1971年以来1月上旬最低气温记录；1月12日，黑龙江部分地区出现超历史极值的降温事件；新疆北部有11站1月上旬降水量突破历史1月降水量极值，阿勒泰地区积雪深度突破有气象记录以来的历史极值。
入冬以来，北半球中高纬度部分国家也出现了极端寒冷和降雪事件。俄罗斯中部、蒙古国东部和美国中西部2009年12月平均气温极端偏低，美国西部偏低4～8℃、俄罗斯中部的西伯利亚地区偏低达8～12℃。12月中下旬，德国巴伐利亚极端最低气温达零下33.6℃，创有记载以来的最低值。12月，美国先后遭遇两场暴雪，19-20日美国东部的暴雪使华盛顿地区积雪深度达到61厘米，创1932年以来历史同期之最。2010年1月4日，韩国首尔积雪深度超过28厘米，为1937年以来历史之最。
三、冬季以来北半球中高纬度地区气候异常成因分析
分析认为，北极冷空气向中纬度扩散是这次异常低温天气的主要气候成因；冷高压出海后其前部的偏东气流造成暖湿气流异常偏强并从海洋向大陆输送，是造成美国东部和我国北方暴雪的主要原因。
1．北极极涡（极地冷空气）向中纬度扩散。中高纬度冷空气活动频繁与极涡活动的异常密切关系。从2009年11月开始，北极极涡特征出现明显调整，12月以后，500hPa高度场在北极地区明显偏高且持续到目前，这种特征使得原本盘踞在北极地区的冷空气不断向中纬度扩散，造成了北美、欧洲、东亚等地区冷空气活动频繁，我国西北北部、东北大部和华北北部地区气温异常偏低。
2．东亚冬季风爆发早，活动偏强。2009年东亚冬季风环流形势于10月底建立，较常年偏早约20天。秋冬季节转换早，容易造成冬季风偏强。2009年12月以来，由于北极极涡向中纬度扩散，欧洲、贝加尔湖以东和北美洲的500hPa高度场和温度场异常偏低，有利于冷空气向南扩散并影响北美、欧洲和包括我国在内的东亚地区；而乌拉尔山上空异常强的高压，导致欧亚地区经向环流发展，盛行异常偏强的北风。
3．冷高压出海后其前部的偏东气流造成异常偏强的暖湿气流从海洋向大陆输送。美国东部和我国东北均处于大洋西岸，极地冷高压自大陆向东南方向移动出海后，与相对温暖的洋面接触，气团下部温度升高，水汽进入冷高压，给降水提供充足的水汽条件，并受冷高压后部的偏东气流引导向大陆输送，通常被称为“回流降雪”，这也是冬季我国东北、华北降雪的主要形势。入冬以来美国东部和我国东北的暴雪均是由这种环流形势造成的。
4．黄河气旋异常发展造成元旦期间华北的暴雪。黄河气旋通常在春季发展并导致风沙天气。而今年隆冬期间黄河气旋的反季节异常发展，造成强烈的对流上升运动，致使元旦期间华北地区出现暴雪天气。

欧洲的暴风雪则略有不同，欧洲处于高空冷涡的控制下，来自大西洋的西南暖湿气流进入高空冷涡后上升凝结产生降雪。由于高空冷涡上升运动强，降雪量大。
三、北半球中高纬度地区大部异常寒冷并不意味全球气候变暖将终止

全球气候变暖是当前气候变化问题的核心内容。影响全球或区域气候变化的原因纷繁复杂，不管冬天更冷，还是夏天更热，都属于季节性或年际的气候波动现象。近期北半球中高纬度地区大部异常低温与暴雪属于季节时间尺度的事件，而全球变暖是多年代时间尺度或长期趋势性变化。因此，近期北半球频发的寒潮、暴雪事件不能简单地就说全球气候变暖就停止或者发生了逆转。
1．全球气候变暖是指全球陆地和海洋表面平均温度明显上升的现象。1906-2005年，全球年平均温度上升0.74℃左右,北半球冬季和陆地变暖更明显。1905-2006年，我国大陆年平均地面气温也呈明显变暖趋势，增暖速率为0.81℃/100年，与全球平均增暖速率相当。研究表明，1998年以来，全球年平均温度有停止继续上升现象，温度曲线在一个较高平台上波动。这期间，我国大陆平均气温仍维持升高态势。最近10余年全球气候变暖趋缓和入冬以来北半球频繁出现异常低温暴雪是气候系统年代和年际、季节尺度自然波动的反映。

2．地球气候变暖在不同的区域存在着很大的差异。近100 年来，增温最强的区域在亚洲大陆腹地和北美洲北部以及南半球某些海洋区域和巴西东南部，而北极平均温度几乎以两倍于其它地区的速率升高。除全球大部分地区变暖以外，1901年以来，也有少数区域的平均温度表现为下降趋势，其中最主要的降温区位于北大西洋北部附近。
3．实际气温是在变暖的长期趋势上，由太阳活动、火山活动等外强迫以及海洋-大气-冰雪系统内部震荡引起气候系统发生年代和年际、季节尺度自然波动的叠加。太阳活动（太阳黑子）和太平洋海表温度等因素，致使最近10余年间气候系统处于年代尺度自然波动的冷位相阶段，这在很大程度上抵消了由于大气中温室气体浓度增加造成的全球增暖。我国最近10余年地面气温变化与全球不同步，继续保持上升态势，主要与观测台站附近快速的城市化等因素影响有关。

4．入冬以来欧洲、东亚和北美地区的寒潮暴雪天气，是太阳黑子活动平静和北极涛动指数（AO）负异常不同周期自然变率偏冷时段共同作用的结果。目前，太阳黑子数异常偏少，太阳活动异常平静。历史上太阳活动平静阶段常常对应北半球和我国温度偏低时期。另外，近期北极涛动（AO）表现为罕见的负位相，使中高纬度地区经向环流异常发展，西伯利亚冷空气不断南下，与南来的暖湿气流交汇，很容易产生寒潮和暴雪天气。

四、2月份气候趋势预测
2月份，我国除东北北部、内蒙古东部气温偏低外，其余大部地区气温偏高；华北南部至江南北部的我国中间地区降水偏多，其余地区降水偏少。目前，来自孟加拉湾的暖湿气流异常偏弱，江南地区气温异常偏低可能很小。因此，春运期间江南地区发生2008年初的严重低温雨雪冰冻灾害的可能性较小。但由于2月份华北南部至江南北部降水偏多，仍应做好春运期间防范雨雪的应急预案。
