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摘要
极端天气气候事件可能导致洪水、暴雨、干旱等气象灾害，给社会、经济和人民生活造成严重影响。河北省中南部平原由于人口密集、经济相对发达，极易受极端天气气候事件的影响。著名的“96.8”特大暴雨使得河北省11座大型水库和338座中小型水库溢洪，京广、石太铁路一度缓行或中断，造成直接经济损失456.3亿元；2005年6月中旬～7月上旬，华北地区出现了持续的高温酷热天气，河北中南部为高温中心，6月2l～24日石家庄地区共46站次日最高气温达到40℃以上，严重影响了人们的生活和生产。根据最近的统计，极端气候事件所造成的经济损失在过去40a平均上升了10倍，其对人类社会经济和生态环境的影响及危害，相比于平均气候的变化，更加严峻。
长期以来，气候变暖背景下气候极值和极端气候事件的变化成为学界关注的焦点。国外早就对极端气候与平均气候的关系及与他们气候概率分布的关系有所研究；国内学者也对极端气候的变化规律和特征进行了许多研究。例如，严中伟、杨赤揭示了1951～1997年中国区域气候要素极值的变化格局；翟盘茂，潘晓华研究了中国北方1951～1999年近50年极端高温、极端低温和极端强降水事件频率的变化趋势；杨萍等研究了1961～2000年中国极端温度变化趋势和季节特征；张宁等研究了1955～2008年中国极端气温年季变化的时空特征；邹用昌等分析了我国极端降水过程频数时空变化的季节差异，周雅清等采用极端气温指数分析了1956～2008年中国大陆极端气温的变化特征。研究表明，极端气候变化具有明显的区域特征，各地的变化趋势大不相同。

石家庄地区位于中纬度，西依太行山，东临华北平原，处于山区与平原的过渡地带。在特殊的地理和地形条件下，石家庄的极端天气气候变化及其经济社会影响有其本身的特征。本文利用石家庄地区17个观测站1972～2009年的气温和降水资料，选取8个极端气温指数和5个极端降水指数，分析了石家庄地区气温和降水极端事件的变化规律。结果表明：近38年，炎热日数呈增加趋势，寒冷日数、霜冻日数和结冰日数呈减少趋势，其中寒冷日数和霜冻日数呈显著地减少趋势。中东部县市热指数的增加趋势和冷指数的减少趋势最明显。极端最高气温和极端最低气温呈弱的升高趋势；最高气温极小值和最低气温极大值则呈显著地升高趋势。4个气温极值指数的空间分布差异较大。大雨日数和暴雨日数均呈弱的增加趋势，各站的大雨日数和暴雨日数增加或减少趋势均很弱,变化趋势不明显。1日和3日最大降水量均呈弱的上升趋势，绝大部分站上升或下降的变化趋势不明显。强降水强度呈弱的增强趋势，大雨强度和暴雨强度的线性趋势分别为0.08mm/d/10a、0.83mm/d/10a。大部分站的大雨强度的增强或减弱趋势与暴雨强度一致。
在全球以及中国气候变暖的背景下，石家庄地区的气温显著升高，且增暖现象在最低气温上表现更加突出[15]。热指数的增加趋势，冷指数的减少趋势，以及极端最高气温、极端最低气温的升高趋势，也反映出石家庄地区的气温趋于温和。结冰日数的减少趋势不如霜冻日数显著，最低气温极小值的升高趋势比最高气温极大值显著，则从另一个方面反映出最低气温的增暖幅度要大于最高气温。极端降水指数的增多或上升趋势可以说明，气候变暖会导致极端降水事件的频次和强度的增加，更容易引发洪涝等灾害。
本文获得的结论与以往的研究基本一致，但变化趋势强弱有所不同。与华北地区的结论相比，本文极端气温指数变化趋势的强度要强；与全国的平均变化趋势相比，本文获得的大部分极端气温指数变化趋势的强度要强，但结冰日数的变化趋势比全国要略弱些。这与所选的研究时段不同有关，但更主要的是区域特点。本文极端降水指数的变化趋势与华北地区和全国的结论基本一致。

